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En septiemƫȸe, el mes de la Patȸia, la Emƫajada
pȸepaȸó ɵ pȸesentó de maneȸa viȸtual una seȸie
de aƬtividades Ƭon motivo del ׎׏א Aniveȸsaȸio
de la IndependenƬia de MéɴiƬo. El mensaje
Ƭentȸal ȷue se mandó en todos los eventos ǔue
ȷue MéɴiƬo, pese a la pandemia del Ƭoȸonaviȸus
ȷue ȸepȸesenta un desaǔío sin pȸeƬedentes paȸa
la humanidad, es más Ǖȸande ȷue sus
pȸoƫlemas ɵ los meɴiƬanos supeȸaȸemos este
ȸeto, Ƭomo ɵa lo estamos haƬiendo.

Otȸo mensaje Ƭentȸal ǔue ȷue estos tiempos
aƬiaǕos ɵ de inƬeȸtidumƫȸe, son tiempos
tamƫién de solidaȸidad, ƬoopeȸaƬión ɵ
ǔȸateȸnidad inteȸnaƬional paȸa enǔȸentaȸ la
pandemia del Ƭoȸonaviȸus ɵ ȷue MéɴiƬo miȸa
más al Suȸ ɵ Ƭontinúa sus aƬƬiones paȸa ȷue
todos los países, paȸtiƬulaȸmente los de
AméȸiƬa vatina ɵ el Caȸiƫe tenǕan aƬƬeso
univeȸsal ɵ eȷuitativo a las vaƬunas ɵ
tȸatamientos Ƭontȸa el Covid-9׏.

En Ƭoȸȸesponsaƫilidad ɵ ȸeƬonoƬimiento poȸ
todo el aȸduo ɵ pȸoduƬtivo tȸaƫajo ȷue ha
despleǕado MéɴiƬo en este meƬanismo ɵ a
nivel ȸeǕional, poȸ unanimidad los países de
AméȸiƬa vatina ɵ el Caȸiƫe miemƫȸos de la
Comunidad de Estados vatinoameȸiƬanos ɵ
Caȸiƫeños ٢CEvAC٣ le Ƭonǔiaȸon la impoȸtante
ȸesponsaƫilidad de ȷue Ƭontinúe en ׏א׎א Ƭon la
PȸesidenƬia Pȸo Témpoȸe ٢PPT٣ de la CEvAC, al
ƬonƬluiȸ su mandado paȸa ׎א׎א.
 

va pȸopuesta ȷue pȸesentó PaȸaǕuaɵ paȸa ello
ǔue apoɵada poȸ Ƭonsenso. MéɴiƬo está
aǕȸadeƬido poȸ este apoɵo de PaȸaǕuaɵ, ȷue da
testimonio del alto nivel del entendimiento
polítiƬo ɵ la ƬoopeȸaƬión entȸe los Ǖoƫieȸnos de
amƫos países.
 

MéɴiƬo ɵ PaȸaǕuaɵ Ƭontinúan  el pȸoƬeso de
ȸelanzamiento de sus ȸelaƬiones ƫilateȸales en
todos los Ƭampos: diáloǕo polítiƬo, eƬonómiƬo,
ƬomeȸƬial, ƬientíǔiƬo-téƬniƬo ɵ eduƬativo-
Ƭultuȸal, entȸe otȸos. 

Asimismo, este mes huƫo ƬontaƬtos paȸa
ȸeaƬtivaȸ las neǕoƬiaƬiones ƬomeȸƬiales, a ǔin de
modeȸnizaȸ el maȸƬo juȸídiƬo ȷue las ȸiǕe ɵ
ampliaȸ los inteȸƬamƫios de ƫienes ɵ las
opoȸtunidades de neǕoƬios. Todo ello teniendo
en mente el hilo ƬonduƬtoȸ del tȸaƫajo de
nuestȸa Emƫajada:  ٹTraer más MéɴiƬo a
Paraguaɵٺ, Ƭomo se denomina este ƫoletín
mensual.
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En el maȸƬo de la ƬeleƫȸaƬión del ׎׏א Aniveȸsaȸio de la
IndependenƬia de MéɴiƬo, se llevó a Ƭaƫo una
ƬonveȸsaƬión viȸtual entȸe el ƬanƬilleȸ MaȸƬelo Eƫȸaȸd
ɵ diez emƫajadoȸes ɵ Ƭónsules Ǖeneȸales meɴiƬanos,
oȸǕanizada poȸ la DiȸeƬƬión EjeƬutiva de DiplomaƬia
Cultuȸal. El oƫjetivo de la ȸeunión ǔue ȸeaǔiȸmaȸ el
Ƭompȸomiso de la SeƬȸetaȸía de belaƬiones Eɴteȸioȸes
٢SbE٣ ɵ las ȸepȸesentaƬiones diplomátiƬas, Ƭon la
vinƬulaƬión Ƭon las Ƭomunidades de meɴiƬanos en el
eɴteȸioȸ, en el Ƭonteɴto de las ǔiestas patȸias.

En su inteȸvenƬión, el ƬanƬilleȸ Eƫȸaȸd suƫȸaɵó ȷue,
Ƭomo lo instȸuɵó el pȸesidente Andȸés Manuel vópez
Oƫȸadoȸ, la posiƬión de MéɴiƬo ǔȸente a la pandemia
ha sido la de Ǖaȸantizaȸ el aƬƬeso univeȸsal a
mediƬamentos, tȸatamientos e insumos, así Ƭomo
Ƭonteneȸ las tendenƬias de meȸƬado puȸo.   Duȸante
el enƬuentȸo, los emƫajadoȸes ɵ Ƭónsules hiƬieȸon
énǔasis en la impoȸtanƬia de peȸǔeƬƬionaȸ ɵ avanzaȸ en
el uso ɵ apȸendizaje de heȸȸamientas diǕitales Ƭomo
pȸinƬipal medio paȸa viǕoȸizaȸ los lazos de unión Ƭon
la Ƭomunidad meɴiƬana de la diáspoȸa. vo anteȸioȸ, en
un Ƭonteɴto donde pȸedomina el aislamiento ɵ los
medios viȸtuales han adȷuiȸido una impoȸtanƬia
deƬisiva paȸa el éɴito de las polítiƬas púƫliƬas.

Para leer el comunicado completo:
https://ɯɯɯ.Ǖoƫ.mɴ/sȸe/pȸensa/meɴiƬo-Ƭonsolida-su-
pȸesenƬia-en-el-mundo-ante-la-pandemia-poȸ-Ƭovid-
idiom=es?9׏

El גא de septiemƫȸe el  ƬanƬilleȸ MaȸƬelo Eƫȸaȸd
Casauƫon pȸesidió la XX beunión de la Comunidad
de Estados vatinoameȸiƬanos ɵ Caȸiƫeños ٢CelaƬ٣,
evento ȸealizado en el maȸƬo del דו° Peȸiodo de
Sesiones de la Asamƫlea Geneȸal de la OȸǕanizaƬión
de las NaƬiones Unidas ٢ONU٣. 
 
MéɴiƬo ostenta la PȸesidenƬia pȸo tempoȸe ٢PPT٣ de
la CEvAC ɵ a iniƬiativa de la bepúƫliƬa de PaȸaǕuaɵ,
Ƭon el ƬopatȸoƬinio de AȸǕentina, EƬuadoȸ,
bepúƫliƬa DominiƬana ɵ UȸuǕuaɵ, se aƬoȸdó poȸ
unanimidad ȷue MéɴiƬo mantuvieȸa la PȸesidenƬia
pȸo tempoȸe de la Ƭomunidad paȸa el año ׏א׎א. Esta
aƬƬión peȸmitiȸá daȸ Ƭontinuidad a los pȸoɵeƬtos
Ƭontenidos en el plan de tȸaƫajo viǕente ɵ elaƫoȸaȸ
un nuevo plan paȸa el año siǕuiente.
 
Para leer el comunicado completo:
https://ɯɯɯ.Ǖoƫ.mɴ/sȸe/pȸensa/meɴiƬo-mantendȸa-
la-pȸesidenƬia-pȸo-tempoȸe-de-la-Ƭomunidad-de-
estados-latinoameȸiƬanos-ɵ-Ƭaȸiƫenos-en-el-ano-
׏א׎א
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MÉXICO CONSOLIDA SU PRESENCIA
EN EL MUNDO ANTE LA PANDEMIA
POR COVID-19

COMUNICADO NO. 265 DE LA SRE

ĂĆ2septiembre

MÉXICO MANTENDRÁ LA PPT DE LA
CELAC EN EL AÑO 2021

COMUNICADO NO. 275 DE LA SRE

2ăą2septiembre

¿Sabías qué ...?

La2Celac2es2el2foro2más2representativo2de2la2región,2que2reúne
a2los2ĄĄ2países2de2América2Latina2y2el2Caribe.224s2el2espacio
por2 excelencia2 de2 diálogo,2 concertación2 y2 cooperación2 para
resolver2 los2 desafíos2 que2 enfrenta2 la2 comunidad2 en2 su
conjunto,2y2que2permite2a2la2región2presentarse2ante2el2mundo
con2una2sola2voz.
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Entrevista al Embajador de México en Radio Nacional del Paraguay
Ą2septiembre

El Emƫajadoȸ Juan Manuel NunǕaȸaɵ ǔue entȸevistado en badio NaƬional del PaȸaǕuaɵ en el
pȸoǕȸama ƬonduƬido poȸ Caȸmen Insauȸȸalde. El titulaȸ de la Emƫajada de MéɴiƬo haƫló,
entȸe otȸos temas de su inteȸés poȸ el idioma Ǖuaȸaní ɵ de la ǔama del PaȸaǕuaɵ en el ǔútƫol.
Eɴpȸesó su intenƬión de una maɵoȸ pȸomoƬión de PaȸaǕuaɵ en MéɴiƬo paȸa más
inteȸƬamƫio ƬomeȸƬial, poȸ ejemplo en pȸoduƬtos Ƭomo el sésamo, ɵ de inveȸsiones
meɴiƬanas en el desaȸȸollo de inǔȸaestȸuƬtuȸa. Se haƫló tamƫién del pȸoɵeƬto de apeȸtuȸa de
una sede del Fondo de Cultuȸa EƬonómiƬa en AsunƬión. En Ƭuanto al día naƬional de
MéɴiƬo, Ƭomentó soƫȸe los pȸepaȸativos paȸa la ConmemoȸaƬión del ׎׏א Aniveȸsaȸio de
nuestȸa IndependenƬia. A

G
E
N
D
A

Se llevó a Ƭaƫo un pȸoǕȸama espeƬial
dediƬado a MéɴiƬo en badio BM Online, en la
Ƭual el ƬonoƬido ƬonduƬtoȸ Bȸuno Masi
entȸevistó al Emƫajadoȸ Juan Manuel
NunǕaȸaɵ entoȸno a la ƬonmemoȸaƬión del
Aniveȸsaȸio de la IndependenƬia de ׎׏א
MéɴiƬo. Se haƫló del siǕniǔiƬado ȷue esta ǔeƬha
tiene paȸa la naƬión meɴiƬana, además de
diveȸsos aspeƬtos Ƭultuȸales liǕados Ƭon la
misma.

Entrevista en Radio BM Online
Ăą22septiembre

El Emƫajadoȸ DominǕo Peppo, nuevo
Emƫajadoȸ de la bepúƫliƬa AȸǕentina en
PaȸaǕuaɵ, ȸealizó una visita de Ƭoȸtesía al
Emƫajadoȸ Juan Manuel NunǕaȸaɵ, Ƭon
ȷuien inteȸƬamƫió puntos de vista soƫȸe
diveȸsos  de temas de inteȸés  paȸa la
ȸelaƬión de amƫos países Ƭon el PaȸaǕuaɵ,
así Ƭomo de nuestȸa eɴƬelente ȸelaƬión
ƫilateȸal ɵ diáloǕo al más alto nivel.

Visita de cortesía del Embajador de la República Argentina
2Ăĉ2septiembre
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El Emƫajadoȸ Juan Manuel NunǕaȸaɵ visitó la FundaƬión
PaȸaǕuaɵa, oƬasión en la Ƭual  el DiȸeƬtoȸ EjeƬutivo de  esa
impoȸtante ǔundaƬión, señoȸ Maȸtin Buȸt, desƬȸiƫió al
Emƫajadoȸ las aƬtividades ɵ pȸopósitos de diƬha
oȸǕanizaƬión, además de ȷue haƫlaȸon de posiƫilidades de
ƬolaƫoȸaƬión Ƭon MéɴiƬo, en el maȸƬo de las aƬtividades de
ƬoopeȸaƬión inteȸnaƬional entȸe los dos países.

VISITA A LA FUNDACIÓN PARAGUAYA

ăĄ2septiembre

Av. España 1428,

casi San Rafael

(+595 21) 606 427

Horario de

atención

consular:

Lunes a Viernes

8:00 a 12:30 hrs.

NUESTROS DATOS

No2bajes2la2guardia
2

Cuídate2y2
cuida2a2los2tuyos

Covid-19

https://
embamex.sre.

gob.mx/
paraguay/

Marcación
2internacional:2

+2ĆĊĆ2ăĂ2ćāćąăĈ

Correo
electrónico:

embparaguay@
sre.gob.mx
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VISITA A LA
ASOCIACIÓN RURAL
DEL PARAGUAY

Ċ2septiembre

SECCIÓN ECONÓMICA - COMERCIAL

México reafirma su compromiso con un
comercio abierto y con reglas claras

Comunicado No. 265 de la SRE

Ăĉ2septiembre

El Emƫajadoȸ NunǕaȸaɵ,
aƬompañado poȸ la Jeǔe de
CanƬilleȸía de la Emƫajada,
JaƬȷueline Moȸán, ɵ el SeǕundo
SeƬȸetaȸio Caȸlos Feȸnández, ȸealizó
una visita a la sede de la AsoƬiaƬión
buȸal del PaȸaǕuaɵ ٢AbP٣ paȸa
Ƭontinuaȸ eɴploȸando las
posiƫilidades de llevaȸ ǕenétiƬa
ƫovina a MéɴiƬo ɵ ƬonoƬeȸ la
eɴpeȸienƬia del PaȸaǕuaɵ en la
mateȸia, en donde ǔueȸon ȸeƬiƫidos
poȸ el Dȸ. Pedȸo Galli, pȸesidente de
la AbP, ȸeƬientemente eleƬto en el
ƬaȸǕo.

El Goƫieȸno de MéɴiƬo ȸeaǔiȸmó su Ƭompȸomiso Ƭon un ƬomeȸƬio
aƫieȸto ɵ Ƭon ȸeǕlas Ƭlaȸas, al aǕȸadeƬeȸ el apoɵo ƫȸindado poȸ un
amplio númeȸo de países de los ƬinƬo Ƭontinentes,
paȸtiƬulaȸmente de AméȸiƬa vatina, a la Ƭandidatuȸa del Dȸ. Jesús
Seade Kuȸi paȸa enƬaƫezaȸ la OȸǕanizaƬión Mundial de ComeȸƬio
٢OMC٣. 
En esa ǔeƬha, el Goƫieȸno de MéɴiƬo ǔue notiǔiƬado ȷue, a pesaȸ de
los apoɵos ȸeƬiƫidos ɵ el ȸeƬonoƬimiento a sus méȸitos, la
Ƭandidatuȸa del Dȸ. Seade no Ƭontó Ƭon la amplitud del ȸespaldo
ȸeȷueȸido paȸa diȸiǕiȸ la OMC. vo anteȸioȸ tomando en Ƭuenta
ǔaƬtoȸes impoȸtantes Ƭomo la ȸepȸesentatividad de Ǖéneȸo ɵ
ǕeoǕȸáǔiƬa en los oȸǕanismos inteȸnaƬionales.

 
Para leer el comunicado completo:
https://ɯɯɯ.Ǖoƫ.mɴ/sȸe/pȸensa/meɴiƬo-ȸeaǔiȸma-su-Ƭompȸomiso-

Ƭon-un-ƬomeȸƬio-aƫieȸto-ɵ-Ƭon-ȸeǕlas-Ƭlaȸas?idiom=es

¿Sabías qué ...?

La2Organización2Mundial2del2Comercio2ķOMCĸ2es2la2única2organización
internacional2que2se2ocupa2de2las2normas2que2rigen2el2comercio2entre2los2países.2Los

pilares2sobre2los2que2descansa2son2los2Acuerdos2de2la2OMC,2que2han2sido
negociados2y2firmados2por2la2gran2mayoría2de2los2países2que2participan2en2el2comercio

mundial2y2ratificados2por2sus2respectivos2parlamentos.24l2objetivo2es2ayudar2a2los
productores2de2bienes2y2servicios,2los2exportadores2y2los2importadores2a2llevar

adelante2sus2actividades.
https://www.wto.org/spanish/thewto_s/whatis_s/whatis_s.htm
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El דא de septiemƫȸe, la SuƫseƬȸetaȸia de ComeȸƬio
Eɴteȸioȸ de la SeƬȸetaȸía de EƬonomía de MéɴiƬo,
Dȸa. vuz Maȸía de la Moȸa, sostuvo un enƬuentȸo -
viȸtual- Ƭon el ViƬeministȸo de belaƬiones
EƬonómiƬas e InteǕȸaƬión de la CanƬilleȸía
paȸaǕuaɵa, Didieȸ Olmedo, Ƭon el oƫjetivo de
avanzaȸ en el aƬeȸƬamiento eƬonómiƬo  ƬomeȸƬial
entȸe amƫos países, así Ƭomo paȸa eɴploȸaȸ opƬiones
haƬia una neǕoƬiaƬión ȷue peȸmita la
pȸoǔundizaƬión de los aƬueȸdos eɴistentes en la
mateȸia.

El ViƬeministȸo Olmedo maniǔestó el inteȸés de
PaȸaǕuaɵ en pȸoǔundizaȸ los aƬueȸdos ȷue ȸiǕen
aƬtualmente la ȸelaƬión eƬonómiƬa ,  Ƭon miȸas a la
situaƬión de post pandemia, lueǕo de supeȸado el
momento aƬtual ȷue enǔȸentan los países. 

REUNIÓN DE ALTO NIVEL PARA IMPULSAR LAS RELACIONES
ECONÓMICAS Y COMERCIALES BILATERALES

ăĆ2septiembre

¿Sabías qué ...?

México2 y2 Paraguay2 rigen2 su2 relación2 comercial2 en2 el
marco2 de2 la2 Aladi,2 a2 través2 del2 Acuerdo2 de2 Alcance
Parcial2ķAAPĸ2No.Ąĉ,2suscrito2el2Ąā2de2abril2de2ĂĊĉĄ.

4n2el2año2ăāĂĊ,2Paraguay2fue2el2ĈĈo.2socio2comercial2de
México2a2nivel2mundial2y2el2ăăo.22país2de2América2Latina
y2 el2 Caribe,2 con2 el2 ā.āĂ%2 de2 participación2 en2 el
comercio2total2de2México.

México2 ocupa2 el2 Ăăo.2 lugar2 como2 país2 inversionista2 en
Paraguay2a2nivel2mundial.

El Emƫajadoȸ Juan Manuel NunǕaȸaɵ se
ȸeunió Ƭon el  ViƬeministȸo de Ganadeȸía del
Ministeȸio de AǕȸiƬultuȸa ɵ Ganadeȸía,
MaȸƬelo González, Ƭon el oƫjetivo de ƬonoƬeȸ
más la eɴpeȸienƬia paȸaǕuaɵa en el Ƭampo
aǕȸopeƬuaȸio, paȸtiƬulaȸmente en el tema de
la ǕenétiƬa ƫovina ɵ el Ƭultivo de la soja, en
los Ƭuales PaȸaǕuaɵ Ƭuenta Ƭon amplia
eɴpeȸienƬia. Además de platiƬaȸ soƫȸe áȸeas
en estos ȸuƫȸos ȷue son opƬiones paȸa la 
 inveȸsión eɴtȸanjeȸa.

REUNIÓN DEL EMBAJADOR NUNGARAY CON EL VICEMINISTRO DE
GANADERÍA, MARCELO GONZÁLEZ

2Ąā2septiembre

Para leer el comunicado completo:
https://www.mre.gov.py/index.php/noticias-de-

embajadas-y-consulados/cancilleria-impulsa-las-
relaciones-economicas-y-comerciales-con-mexico



210 ANIVERSARIO DE LA
INDEPENDENCIA DE MÉXICO

Cómo lo celebramos desde Asunción
S E P T I E M B R E  2 0 2 0
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4n2virtud2de2las2medidas2gubernamentales2adoptadas2en2el2marco2de2la2pandemia2del2Covid-ĂĊ,2la24mbajada
celebró2de2manera2virtual2este2importante2evento2histórico2para2nuestro2país,2con22un2sencillo2pero2muy2emotivo

programa.2
Nuestra2celebración2del2ăĂā2aniversario2de2la28ndependencia2de2México.se2transmitió2por25acebook2Live2e

incluyó2la2tradicional2ceremonia2de24l26rito,2así2como2un22recorrido2por2nuestra2hermosa2República2Mexicana.

¡3e2norte2a2sur,2de2costa2a2costa2y2de2México2para2Asunción!

Cada funcionario de la Embajada introdujo a
diversos Estados de la República Mexicana con lo
más representativo de ellos. También presentamos

videos de turismo y ¡claro!, lo acompañamos con la
música que los representa. Así viajamos por la

Ciudad de México, Chiapas, Jalisco, Michoacán,  ,
Oaxaca, Tabasco, Veracruz y Zacatecas, sin dejar de
visitar el industrioso norte de México y la Riviera

Maya. 
https://www.facebook.com/embamex.paraguay/

videos/369521167386134

https://www.facebook.com/watch/?v=369521167386134
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Redescubriendo a
México por los

rincones de Asunción

El Emƫajador Nungaraɵ dio
iniƬio a la serie "DiplomaƬia de

Ƭalle", en la Ƭual reƬorrió la
Ƭiudad de AsunƬión para

mostrar al púƫliƬo el lugar
dónde se enƬuentran

elementos representativos de
MéɴiƬo en esta Ƭiudad ɵ

Ƭontar su historia.

vos ǔunƬionaȸios de la Emƫajada
ȸendimos homenaje a nuestȸos Héȸoes
NaƬionales, Ƭuɵos ƫustos se enƬuentȸan
en la Ƭiudad de AsunƬión ɵ visitamos la
emƫlemátiƬa Ƭalle "MéɴiƬo" en el Ƭentȸo

de esta Ƭiudad.
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https://ɯɯɯ.ǔaƬeƫook.Ƭom/emƫameɴ.paȸaǕuaɵ/videos/׎דהדדג׏9ודגג׏9ה/

ăĆ2septiembre
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"México Inmortal"

ConƬieȸto Ƭon la Ƭantante bosɵ
AȸanǕo, aƬompañada poȸ el

MaȸiaƬhi VaȸǕas de TeƬalitlán ɵ la
Oȸȷuesta SinǔóniƬa de AƬapulƬo

https://ɯɯɯ.ǔaƬeƫook.Ƭom/emƫameɴ.
paȸaǕuaɵ/videos/׎בדאובבדאב9גוגב/
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El Emƫajadoȸ Juan Manuel
NunǕaȸaɵ ȸealizó

una Ƭlase viȸtual de
Ǖastȸonomía a tȸavés de

FaƬeƫook vive, donde eɴpliƬó
los pȸinƬipales inǕȸedientes de
la ƬoƬina meɴiƬana ɵ pȸepaȸó

uno de los platos más
emƫlemátiƬos de MéɴiƬo: el

tȸadiƬional pozole.

El concierto se retransmitió  por
Facebook Live
ăć2septiembre

Ăć2septiembre

En la ȸadio BM Online, el
ȸeƬonoƬido pȸesentadoȸ Bȸuno
Masi dediƬó un seǕmento de su
pȸoǕȸama a la histoȸia de la
IndependenƬia de MéɴiƬo.

Pȸesentado poȸ PaȸaǕuaɵ TV
https://ɯɯɯ.paȸaǕuaɵtv.Ǖov.pɵ

ĂĊ2septiembre

Sabores de la
cocina

mexicana
ĂĈ2septiembre

https://www.facebook.com/embamex.paraguay/videos/ĈĆćāĈĊąćĆăąąćĉć

ɯɯɯ.ƫȸunomasi.Ƭom.pɵ
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א ׏ ׎  A N I V E b S A b I O  D E  L A  
I N D E P E N D E N C I A  D E  M É X I C O

Cómo lo celebramos desde Asunción

MariaƬhi "MéɴiƬo" ٢Paraguaɵ٣

Porque la música es el alimento espiritual del alma...

Caña DulƬe ɵ Caña Brava
٢VeraƬruz٣

Javier Nandaɵapa Marimƫa
Ensamƫle ٢Chiapas٣

Mirta Talavera ٢Paraguaɵ٣

Y no podían ǔaltar los
saludos de miemƫros

de nuestra Ƭomunidad
meɴiƬana en Paraguaɵ.

"La MeɴiƬana"
VeróniƬa Herrera
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.Comunidad menonita
de origen meɴiƬano



GASTRONOMÍA
MEXICANA

·        
ć2chiles2poblanos2grandes·        Hierbas2de2olor ·        Ąāā2gramos2de2carne2molida de2cerdo·        ă2jitomates2asados2sin2piel ·        Ă/ă2cebolla ·        ă2dientes2de2ajo ·        Ă2plátano2macho2frito2ķpicado2en2cuadritosĸ ·        Ă/ă2taza2de2almendras2peladas ·        Ă2manzana2pelada2y2picada ·        Ă2durazno2pelado2y2picado ·        Ă/ă2taza2de2pasitas ·        Ăāā2gramos2de2acitrón2picado·        Ćā2gramos2de2piñones·        Ăāā2gramos2de2nueces2en2trocitos2 ·        

Azúcar
Aceite ·        Sal2y2pimienta

Chiles2en
nogada

Los ingredientes
Para2la2nogada 

ăāā2gramos2de2nuez2de2castilla 
Ă/ă2litro2de2crema2ácida 

ĂĊā2gramos de2queso2crema 
Un2chorrito2de2jerez

ă2cucharadas2de2queso2de2cabra 
Ă/ă2taza2de2leche

Ă/ă2cucharadita2de2canela2en2polvo
Azúcar

Sal



Ă. 2Asa2los2chiles2y2m
ételos2en2una2bolsa2de2plástico2para2que

suden,2después2pélalos y2desvénalos.2Cuida2que2no2se

rompan. 
ă. 2 Muele2los2jitomates2y2fríelos2co

n2la2cebolla,2almendras,2ajo,

acitrón,2pasas,2piñones,2nueces2y
2frutas2en2cuadritos. 

Ą. 2 Agrega2la2carne2m
olida,2azúcar,2sal2y2p

imienta.2Cocina2a

fuego2medio.

Rectifica2el2sabor2a2tu2gusto

Para2la2nogada 
Ă.       Licúa2todos2los2ingredientes. 

ă.     Puedes2modificar2las2porciones2para2logar2la2textu
ra2y

sabor2que2más2te2gusten.

Sirve 
Ă. 2 Rellena2los2chiles.

ă. 2 Acomoda2uno2en2cada2plato2y2báñalos2con2la2no
gada. 

Ą. 23ecora2con2grano
s2de2granada2y2hojitas2de2perejil.

Eɴisten diǔeȸentes veȸsiones aƬeȸƬa del suȸǕimiento Ƭulinaȸio de los Ƭhiles en noǕada. Una de ellas,
ȷuizás la más diǔundida, es ȷue las madȸes aǕustinas del Convento de Santo MóniƬa en Pueƫla, al
saƫeȸ ȷue AǕustín de Ituȸƫide pasaȸía poȸ la Ƭiudad el 8א de aǕosto, ǔeƬha ȷue ƬoinƬidía Ƭon su
santo, deƬidieȸon elaƫoȸaȸ un platillo ȷue ȸeƬoȸdaȸa los Ƭoloȸes de la ƫandeȸa del EjéȸƬito
TȸiǕaȸante. Ello en el año ׏א8׏ Ƭuando Ituȸƫide ȸeǕȸesaƫa de ǔiȸmaȸ el AƬta de IndependenƬia de
MéɴiƬo ɵ los Tȸatados de Cóȸdoƫa. Así, los Ƭhiles haƫȸían sido seȸvidos en medio de una
eǔeȸvesƬenƬia de naƬionalismo ɵ se deƬoȸaȸon Ƭon los Ƭoloȸes de la ƫandeȸa del ejéȸƬito TȸiǕaȸante:
el veȸde del peȸejil, el ƫlanƬo de la salsa ɵ el ȸojo de la Ǖȸanada. 

Sin emƫaȸǕo, el aȸȷueóloǕo Eduaȸdo Meȸlo, Cooȸdinadoȸ de AȸȷueoloǕía en el Centȸo INAH de Pueƫla, señala
en el aȸtíƬulo "El mito de los Ƭhiles en noǕada ɵ la ƫandeȸa de las tȸes Ǖaȸantías", ȷue el Ƭhile en noǕada no ǔue
inventado paȸa Ituȸƫide, sino ȷue eȸa un platillo ȷue ɵa eɴistía, peȸo Ƭomo postȸe. Su oȸiǕen, Ƭonǔoȸme a Meȸlo,

se ȸemontaȸía al Viȸȸeinato de la Nueva España, donde los pȸimeȸos poƫladoȸes eȸan andaluƬes en su maɵoȸía ɵ
tenían una ȸiƬa tȸadiƬión ȸeposteȸa heȸedada poȸ los áȸaƫes. Y ɵa ȷue en España se aƬostumƫȸaƫa ȸellenaȸ el

pimiento, a las monjas se les oƬuȸȸió ȸellenaȸlo de ǔȸuta ǔȸesƬa ɵ Ƭapeaȸlo paȸa pȸesentaȸlo Ƭomo postȸe.

La historia de este platillo...
emblema de la gastronomí a mex icana

Su2origen2se2remonta2al24stado2de2Puebla.24s2un
chile2poblano2autóctono2ķchile2de2tiempoĸ,
tatemado2y2sin2piel,2relleno2de2picadillo.

La preparació n...

https://www.milenio.com/estilo/gastronomia/chiles-nogada-historia-origen-platillo-mexicano
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https://twitter.com/SR4_mx/status/ĂĄāćĂĂąāĄĄāĆĉĂĉĆăăą

FORTALECIENDO LAZOS

COMUNIDAD 

PaȸtiƬipamos en el video ȷue la
SeƬȸetaȸía de belaƬiones Eɴteȸioȸes

ȸealizó paȸa Ƭeleƫȸaȸ las Fiestas
Patȸias.

 ¿No lo has visto? 
Te invitamos a haƬeȸlo:  


