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PALABRAS DEL EMBAJADOR R

Estimados lectores:

Agosto es, usualmente, el mes en el que una buena parte de los mexicanos toman vaca-
ciones por coincidir con las vacaciones escolares de verano. Espero que si ustedes viajan
a México o sus familiares y amigos vienen a visitarlos, tengan unas vacaciones muy
agradables. Si van a viajar a nuestro pals, recuerden consultar la Guia Paisano, en la que
encontraran informacion de utilidad para su ingreso y estadia en México, y si alguien
viene a visitarlos, invitenlos a consultar la Guia del Viajero que los apoyara para planifi-
car su viaje, y a registrarse en el Sistema de Registro para Mexicanos en el Exterior que
tiene como propdsito facilitar la comunicacién entre la embajada y los mexicanos en el
extranjero en caso de emergencia. Pueden hacer clic en los hipervinculos citados para
acceder a todas estas herramientas que el gobierno mexicano ofrece. jViajemos segu-
ros!

Agosto es para la embajada de México un mes de cambios. Como ustedes saben, los
diplomaticos del Servicio Exterior Mexicano estan sujetos a rotacién por lo que periodi-
camente el equipo de la embajada se modifica. En este mes diremos hasta pronto a
nuestro colega Oscar Holguin Gonzalez, quien por cuatro afios atendié con esmero y
dedicacién la seccion de asuntos juridicos, politicos y de prensa y quien se traslada a
huestra misién ante la Organizacién de Estados Americanos. En su lugar llegara Rodrigo
Alvarez Tenorio, quien viene de nuestra embajada en Nigeria. Recibiremos también a
Andrea Huerta Cruz quien, proveniente de nuestra embajada en la India, se incorporara
a nuestra seccién de Asuntos Econdmicos, Comerciales y de Cooperacion. A todos ellos
les deseo mucho éxito en sus nuevas encomiendas. Sean bienvenidos Rodrigo y Andrea.
Muy buen viaje y muchos éxitos le deseo con gratitud a Oscar, a nombre propio y de Emb. Melquiades Morales Flores
todos sus colegas de la embajada

Finalmente, quiero comentarles que nuestra embajada, con mucho pesar, recibié la noti-
cia, de todos conocida, del asesinato de nuestra joven compatriota Maria Trinidad Ma-
tus Tenorio, quien visitaba Costa Rica. Comparto con ustedes, querida comunidad, que
la embajada dio atencién desde el primer momento a los deudos de Marfa Trinidad con
la finalidad de hacer menos pesadas las gestiones correspondientes y tuve la oportuni-
dad de expresarles, a nombre de todos los mexicanos que vivimos en Costa Rica, nues-
tro mas sentido pésame. Debo decir que las autoridades de Costa Rica han sido diligen-
tes y brindado apoyo en todo momento. Daremos un seguimiento puntual a las accio- Estemos en contacto:
nes de las autoridades judiciales competentes a fin de que este lamentable caso se es-
clarezca, se haga justicia y no se repita nunca mas un hecho de esta naturaleza. México
y Costa Rica comparten su preocupacion por el crecimiento de la violencia en contra de
las mujeres y hacen esfuerzos para erradicar este despreciable fenémeno. Descanse en
paz Marfa Trinidad. SR
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¢{QUE PASA EN MEXICO?

DiA INTERNACIONAL DE LOS PUEBLOS
INDIGENAS

Desde el 23 de diciembre de 1994, cuando la Asamblea
General de las Naciones Unidas estableci6 el 9 de agosto
como el dia Internacional de los pueblos indigenas, México
instaurd en sus instituciones y escuelas actividades civicas
y culturales para impulsar el respeto, el desarrollo y el reco-
nocimiento al legado de los pueblos indigenas en nuestro
pais. Por ello México sostiene una politica para convertirse
en una nacion pluricultural sustentada en sus pueblos origi-
narios. El dia Internacional de los Pueblos indigenas es una
reafirmacién de la diversidad, de la accion institucional y de
la fuerza del Estado para proteger los derechos de los Pue-
blos Indigenas. Que éste sea un dia que nos lleve a la refle-
xién y el reconocimiento de que existe una gran deuda de
nuestro pais
para con los indi-
genas y que to-
davia  quedan
retos enormes
para garantizar-
les la igualdad de
oportunidades
para todos los
mexicanos.

MEXICO GANA MAS DE 300 MEDALLAS
EN BARRAN-
QUILLA

México se corond
campedén de los
juegos Centroame-
ricanos y del Caribe
Barranquilla 2018
luego de conseguir
341 medallas: 132
de oro, 118 de pla-
ta y 91 de bronce.
Al revisar el meda-
llero, ganaron mas las mujeres mexicanas: lograron meda-
llas 166 mujeres, 122 hombres y 21 grupos mixtos. Tan
poderosa ha sido la presencia de las mexicanas, que aun si
hubieran participado solas estarfan en el tercer lugar del
medallero. La mejor participacion de México en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe fue en 2010, en Mayaguez,
Puerto Rico, donde hubo 384 medallas: 133 de oro, 129 de
plata y 122 de bronce. jFelicidades a todos los mexicanos y
mexicanas que nos representaron en estas justas!

ACUEDUCTO DEL PADRE TEMBLEQUE.

iSabias que en México
esta la obra de ingenie-
rfa hidraulica colonial
mas importante de
América? EI Complejo
Hidraulico del Acueduc-
to del Padre Tembleque
transportaba agua des-
de los manantiales del
cerro Tecajete, en Hi-
' dalgo, hasta Otumba vy

Zempoala, en el Estado
de México. Tiene 48.22 kilbmetros de longitud y lo confor-
man muros, columnas, cajas de agua, abrevaderos, aljibes,
apantles, tuberias de ceramica y puentes y cuya construc-
cién fue dirigida por fray Francisco de Tembleque. El 95%
por ciento del acueducto es subterrdneo pero tiene seis
secciones aéreas, la cuales estan en la Hacienda de Tecaje-
te, la Hacienda de Nuestra Sefiora de Guadalupe-Arcos, asf
como en las comunidades de Acelotla, San Pedro, San Mar-
cos en Otumba y Santiago Tepeyahualco que se distingue
por los 68 arcos que se extienden en 904 metros. El Acue-
ducto del Padre Tembeleque, que ya no se encuentra en
funcionamiento, combiné la ingenieria romana en sistemas
hidraulicos y las técnicas mesoamericanas. Para conocer
mas de esta impresionante obra haz clic en la imagen.

NATALICIO DE EMILIANO ZAPATA

Noveno hijo de
Gabriel Zapata vy
Cleofas Salazar,
Emiliano Zapata
nace el 8 de agosto
de 1879, en San
Miguel Anenecuil-
co, distrito de Aya-
la, Morelos. Sus
padres se dedica- |
ron a la produccién
de sus propias tierras, y a la venta y compra de animales.
Recibié una escasa educacién que llegd hasta nivel primaria.
Con tan s6lo 16 afios de edad, se enfrentd a la pérdida de
su madre y, once meses después, de igual forma perdié a su
padre. Con ello Zapata heredé el patrimonio de sus padres,
suma que le fue suficiente para abstenerse de prestar servi-
cios de pedn en alguna hacienda y crecer con otras oportu-
nidades que lo llevarfan a unirse al movimiento politico que
buscaba defender la tierra de los campesinos morelenses
del maltrato de los hacendados porfiristas. Fue también un
estudioso de las leyes y los derechos de los campesinos en
torno a la tierra, lo cual lo llevé finalmente a encabezar en-
frentamientos para proclamar el Plan de Ayala que apoyaba
los anhelos de los campesinos al llamado de jTierra y liber-
tad!




MEXICO Y COSTA RICA TRABAJANDO JUNTOS

EXPERTO DE LA UNAM BRINDA ASESO-
RIA AL INA

Como parte del proyecto de
cooperacién entre la Universi-
dad Nacional Auténoma de Mé-
xico (UNAM) y Instituto Nacio-
nal de Aprendizaje (INA) titula-
do Elaboracién de un material
compuesto a partir del aprove-
chamiento de residuos de ma-
dera (aserrin) y pldstico para su
aplicacién en la industria del
mueble, el Dr. Alberto Rosas
Aburto de la UNAM, imparti6 §
una asesorfa a funcionarios del
Laboratorio de Quimica del Centro Nacional Especializado
en Industria Gréfica y Plastico del INA. Dicho proyecto tiene
como objetivo, elaborar y caracterizar un material com-
puesto con residuos de polietileno (PE) con madera
(aserrin) a partir de desechos generados en el INA, para su
aplicacion en el proceso productivo de la industria del mue-
ble. Cabe destacar que esta iniciativa forma parte del Pro-
grama de Cooperacion Técnica y Cientifica entre México y
Costa Rica 2016-2018.

PROGRAMAS DE LICENCIATURA EN PO-
LITICA Y ADMINISTRACION PUBLICA Y
DE RELACIONES INTERNACIONALES

El Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la
Informacion y Proteccién de Datos Personales (INAI)
de México, invita a estudiantes de licenciatura y pos-
grado de Latinoamérica a participar en el Segundo
Concurso Latinoamericano de Ensayo Universitario: Ef
acceso a la informacién publica como herramienta
para el fortalecimiento de la democracia. Se premia-
ran los tres mejores ensayos en la categoria de licen-
ciatura y posgrado.

iComparte y difunde esta oportunidad!

Mas informacion en: concur-
so.inai.org.mx/latinoamericano/

Fecha Limite: 31 de agosto de 2018.

BECAS DE EXCELENCIA DEL GOBIERNO
DE MEXICO PARA EXTRANJEROS 2019

iYa se encuentra abierta la Convocatoria de Becas de Exce-
lencia del Gobierno de México para Extranjeros 2019!

México te ofrece estudios en los niveles de especialidad,
maestria, doctorado e investigaciones de posgrados, asi
como programas de movilidad estudiantil de licenciatura y
posgrado. Las becas contemplan apoyos para manutencién,
inscripcion y colegiatura, asi como seguro médico. Los de-
talles sobre los requisitos, instituciones participantes y de-
mas informacion relevante pueden ser consultados directa-
mente en la pagina electrénica: https://bit.ly/2bPn2c2.

Las postulaciones deberan realizarse electrénicamente a
través del Sistema de Gestidn de Cooperacion Académica
(SIGCA) (https://sigca.sre.gob.mx/login) durante la vigen-
cia de esta Convocatoria.

Fecha Limite: 28 de septiembre de 2018

AMEIICID

UN RATICO EN MEXICO

Te invitamos a sintonizar nuestro programa Un RaTi-
co en México en el cual Margarita Valero, Oscar Hol-
guin y Arturo Valencia, conversan sobre temas rele-
vantes de nuestra historia, actualidad y cultura con
artistas, escritores, intelectuales, cientificos, politicos,
empresarios, miembros de la comunidad y distintos y
distinguidos invitados mexicanos que visitan Costa
Rica. Escichanos todos los miércoles a las once de la
mafana por Radio UCR 870 de AM
(http://bit.ly/2jE1LV]), con repeticion los sdbados a
las ocho de la mafana por Radio Universidad de Cos-
ta Rica 96.7 FM (http://bit.ly/2wq1AjO).


https://bit.ly/2bPn2c2
https://sigca.sre.gob.mx/login

ACTIVIDADES DE LA EMBAJADA

A inicios del mes de julio par-
ticipamos en la edicién 2018
de la Marcha de la Diversidad |
que tuvo lugar en San José.
Por tercer afo consecutivo,
respondimos a la convocato-
ria que nos hicieron los orga-
nizadores para integrar el
bloque diplomatico junto a las representaciones de Alema-
nia, Argentina, Canada, Chile, Estados Unidos, Espafa,
Francia, Israel, México, Paises Bajos, Reino Unido, Suiza,
Unién Europea, asi como el Sistema de Naciones Unidas
con todas sus agencias. Nuestro contingente estuvo con-
formado por funcionarios y personal local de nuestra re-
presentacion, representantes del Centro de Estudios Mexi-
canos UNAM Costa Rica, familias de la comunidad mexica-
na en Costa Rica y amigos de México. Nuestro pals esta
comprometido con la promocidn al respeto a los derechos
humanos y hace esfuerzos para promover sociedades mas
justas y libres de discriminacion. jMuchas gracias a los or-
ganizadores por invitarnos! jJuntos, pintamos San José de
colores!

Se celebrd del 40 aniversa-
rio de la entrada en vigor
de la Convencién America-
na sobre Derechos Huma-
nos y de la creacién de la
Corte Interamericana de
Derechos Humanos. En
dicho evento participaron el juez presidente de la Corte
Eduardo Ferrer MacGregor, el presidente de Costa Rica
Carlos Alvarado Quesada, asi como del secretario general
de las Naciones Unidas, Antonio Guterres, la comisionada

EXPO UNIVERSAL 2018

A principios del mes de julio, el
embajador Melquiades Morales
Flores asistié a la Expo Univer-
sal 2018, evento organizado
por la Distribuidora Universal
de Alimentos con el fin de aglo-
' merar a los principales provee-
dores para la industria de pani-
ficacién y reposteria. El evento
conté con la participacion es-
pecial de la empresa mexicana
Chantilly y su representante
Gabriela Corona, empresa que
tiene mas de 45 afios de presencia en México y que actual-
mente se esta abriendo paso en el mercado de la region.
Durante el evento se realizé el concurso Chantilly y Univer-
sal te llevan a México, el cual consistia en la demostracién
de habilidades en la decoracién y preparacién de reposteria
y pastelerfa con materia prima Chantilly. La ganadora del
premio fue la costarricense Susan Bonilla Gonzalez.
iMuchas felicidades a Susan y éxito a Chantilly!

presidenta de la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos, Margarette May Macaulay, y de los presidentes
de las Cortes Europea y Africana de Derechos Humanos,
los jueces Guido Raimondi y Agustino S.L. Ramadhani. El
gobierno de México patrociné la participacién del ex presi-
dente del Tribunal, Sergio Garcla Ramirez, quien participd
junto con otros expresidentes y expresidenta de la Corte
en un panel de discusién sobre los retos del Sistema Inter-
americano de Proteccion de los Derechos Humanos.

Junto con un grupo de jévenes
beneficiarios de los programas
de Aldeas Infantiles SOS, visi-
tamos la planta Puente de
Piedra de la empresa CEMEX
ubicado en la Uruca. Durante
esta visita, los chicos pudieron
conocer el proceso de produc-
cién y distribucién de los productos, asl como Ias medidas
de seguridad y calidad que implementa la empresa. CEMEX
abrié operaciones en Costa Rica en 1999, actualmente
manufactura mas de 15 productos y servicios en el sector
construccidon y genera aproximadamente 5,500 empleos
remunerados. jGracias por acompafiarnos!

El embajador Melquiades Mo-
rales Flores visitd a la ministra
de Economia, Industria y Co-
mercio, Victoria Hernandez,
con quien charlé sobre las acti-
vidades de las empresas mexi-
canas en Costa Rica y exploré
mecanismos para obtener el
méaximo de provecho a nuestra intensa relacion bilateral.

OMNILIFE COSTA RICA

A mediados del mes de julio tu-
vimos el agrado de recibir en la
embajada de México al sefior
Jorge Robledo, Gerente General
de Omnilife Costa Rica, y al se-
fior Cristian Rodriguez, Distribui-
dor Diamante, quienes conver-
saron con el embajador Melquia-
g des Morales acerca de los logros
y desarrollo de la empresa Om-
nilife desde su llegada a Costa
Rica. Omnilife es una empresa
de origen mexicano que fundada por el sefior Jorge Verga-
ra, con el objetivo de fabricar y comercializar productos
nutricionales mediante el sistema de multidesarrollo. Omni-
life cuenta con dos plantas de manufactura una en Jalisco,
México y en Cali, Colombia, desde donde se abastecen a
mas de 20 paises. En Costa Rica, la empresa se ha consoli-
dado como uno de las principales proveedores en esta ga-
ma de productos y ha logrado colocar més de 150 produc-
tos jEnhorabuena Omnilife y muchas gracias por la visital




EL CONSULADO A TU LADO

PREGUNTALE AL CONSUL: ¢éQUE NECE-
SITO PARA REALIZAR MI REGISTRO
CONSULAR Y OBTENER LA MATRICULA
CONSULAR?

Si quieres obtener tu matricula consular, debes cumplir con
los siguientes requisitos:

o Solicitar una cita a través del sitio MEXITEL.

e Acudir personalmente a la Seccién Consular de la Em-
bajada de México presentando los siguientes docu-
mentos:

e Acta de nacimiento mexicana o pasaporte mexi-
cano vigente y una fotocopia.

e |dentificacion oficial vigente con fotografia y una
fotocopia (puede ser pasaporte, credencial para
votar, cédula profesional, cartilla militar o cédula
profesional).

e Comprobante de domicilio de Costa Rica a nom-
bre del interesado y una fotocopia. En caso de
dependientes, es decir hijos, esposo (a), segun
sea el jefe de familia, deberan acreditar el vinculo
que tienen con la persona que aparece en el com-
probante de domicilio con algiin documento ofi-
cial. Los comprobantes de domicilio aceptables
son: recibos de luz, agua, teléfono, celular, inter-
net, cable, suscripciones de revista, suscripciones
de periédico, contratos de alquiler de vivienda,
estados de cuenta bancarios con direccion, entre
otros documentos. Si no cuentas con ninguno de
los anteriores, deberas presentar el contrato de
arrendamiento o una constancia de la persona
que te alquila, debidamente firmada y acompafia-
da de una copia de la identificacion de la persona
que firma la constancia, asl como de algiin com-
probante de los mencionados anteriormente a
nombre de |a persona.

Proteccion y Asistencia Consular
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NOTA DEL MES

Si quieres obtener tu pasaporte, tu matricula o registro
consular, visas o tu credencial para votar, debes programar
obligatoriamente una cita a través del sistema MEXITEL en
el enlace siguiente:

https://mexitel.sre.gob.mx/citas.webportal/

MEXITEL es el portal de la Secretaria de Relaciones Exterio-
res mediante el cual puedes obtener una cita para realizar
algun trdmite en nuestro consulado. Al obtener tu cita por
MEXITEL ahorras tiempo y esfuerzo ya que no debes acudir
antes al consulado solamente para obtener informacion o
programar una cita.

Los pasos principales a seguir para obtener tu cita son los
siguientes:

Paso 1. Da clic en crear una cuenta.

Paso 2. Cerciérate de elegir la opcion MEXITEL
(Embajadas y Consulados), ya que uno de los errores mas
frecuentes es seleccionar la opcién para realizar tramites
en territorio nacional.

Paso 3. Selecciona la representacién y el tramite re-
querido.

Paso 4. Selecciona en el calendario uno de los dias
disponibles.

Si tu cita fue realizada correctamente se generard un com-
probante que deberas presentar el dia que acudas a la mis-
ma. Es conveniente que antes de hacer tu cita ingreses a
nuestro sitio web, al apartado de la Seccion Consu-
lar/tramites, donde podras buscar los requisitos para reali-
zar el trAdmite que deseas. Revisa también las secciones
Preguntas frecuentes y Pago de derechos.

Tu Consulado esta para ayudarte

CIAM {228
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INSTITUTO CULTURAL DE MEXICO EN COSTA RICA

ACTIVIDADES DEL ICMCR

El pasado 18 de
julio se realizd la
presentacién del
libro Cinco sabo-
res tradicionales
mexiquenses:
Cocina mazahua,
otomi, nahua,
matlatzinca y
tlahuica de Leonor Cano Gardufio, licenciada en Antropologia
Social, subdirectora de Atencién a la Familia del DIF del Estado
de México. La obra es la compilacién de platillos autéctonos
de la regidbn mexiquense con la intencién de despertar el inte-
rés por el tema de la cocina tradicional y sus bondades en el
ambito de desarrollo sostenible, respetando a las cocineras
tradicionales como continuadoras y multiplicadoras de practi-
cas ancestrales.

Asimismo, en un
proyecto conjunto
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platillos mexicanos, orquestados por el Chef Mexicano Juan
Miguel Prada, que instruyd a los chefs costarricenses a dispo-
ner de dos o tres platillos en cada mend. La muestra se ofrecid
hasta el 12 de agosto de 2018.

pr

Del 29 de julio y hasta
el 31 de septiembre se
presenta la exposicion
Huicholes: un pueblo
gue camina hacia la luz
en el Instituto Cultural
de México, la cual se
compone de 23 piezas
elaboradas por artesa-
nos huicholes, muestra
que tiene la finalidad de difundir a esta extraordinaria cultura
mexicana que ha sabido
crear su propia cosmogo-
nfa a partir de un arte
muy particular elaborado
a partir de estambre de
colores brillantes que lo
distingue del resto de las
culturas mexicanas. La
muestra ha sido visitada
por mas de 500 personas
afio y se espera que al
final acuda un estimado
de 2500 personas.

Instituto Cultural de México en Costa Rica
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